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Zyé z chorobq Parkinsona



                                                 

Ośrodek Parkinsona w Warszawie - pierwsza taka placówka na Mazowszu

Rozpoczęły się zajęcia w ośrodku dziennego pobytu dla osób z chorobą Parkinsona. Pomoc udzielana jest nie tylko chorym na Parkinsona, lecz również na Stwardnienie Rozsiane (SM) oraz chorym psychicznie z zaburzeniami o podłożu organicznym. Jest to jedyna tego typu placówka na Mazowszu, która powstała w ramach projektu unijnego. Wartość projektu to blisko 3 mln zł. Działania są skierowane łącznie do 660 osób, w tym 470 dotkniętych chorobą i 190 opiekunów. 

Informujemy, ze został uruchomiony Ośrodek dziennego pobytu dla osób ze Stwardnieniem Rozsianym, który mieści się:

ZOZ Wawer budynek B, IIIp. 

ul. Strusia 4/8

Warszawa

tel. 22 590 09 71

Ośrodek jest finansowany przez UE jako zadanie zlecone przez m. st. Warszawy.

Uczestnicy mogą otrzymać:

1. Darmowe szkolenia wyjazdowe w CKR Konstancin (5 dniowe turnusy z elementami rehabilitacji, doradztwa zawodowego z dowozem, wyżywieniem i zakwaterowaniem)

2.  Możliwość skorzystania z grup wsparcia dla rodzin osób chorych na SM

3. Darmowy pobyt  w ośrodku dziennego pobytu przez okres 1 roku, z bogatą ofertą terapii zajęciowej, wsparcia psychologicznego w grupie i indywidualnie, profesjonalną rehabilitacją w specjalnie przystosowanych i dobrze wyposażonych pomieszczeniach, z cateringiem. 
4. Ośrodek jest czynny od pon. do pt. w godz. 8.00 – 16.00 Ośrodek powstał w nowym budynku przychodni przy ul. Strusia 4/8 (SZPZLO Warszawa Wawer). W salach znajduje się nowoczesny sprzęt rtv, drabinki, maty, schody i poręcze korekcyjne, stoły masażu i inne niezbędne wyposażenie do rehabilitacji oraz wsparcia psychologicznego i zawodowego.

5. Dojazd autobusami 521 bądź kolejką SKM, Koleje Mazowieckie (przystanek PKP WAWER), lub autobusami nr 125, 305, 411, 502, 525, 704, 720, 722, 730 (przystanek Trawiasta).
Wymagania:

Wiek 18 – 64 lat dla mieszkańców Warszawy.
rozpoznanie SM potwierdzone albo orzeczeniem o niepełnosprawności lub dokumentacją medyczną.
Przejście konsultacji w ośrodku i wypełnienie dokumentacji rekrutacyjnej. 

Projekt współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego
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